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ANGOLO VERDE
di Silvia
Magnano

CAVOLI SÌ, MA BELLI
e non da mangiare

Viola, rosa e bianchi, sono perfetti per rallegrare
le fioriere nei mesi più freddi. Facili da coltivare,
resistono alle gelate e stanno bene con altre piante

L
e giornate uggiose vi met-
tono di cattivo umore? Date
spazio alla fantasia e inven-
tate nuove combinazioni ve-

getali nei vasi lasciati vuoti dopo
le fioriture estive. Se non l'avete
già fatto, eliminate le piante ap-
passite, rigirate la terra e, se ser-
ve, sostituitela con un buon terric-
cio. Nei garden center, troverete i
cavoli ornamentali (Brassica olea-
cera) in diverse sfumature di co-
lore, costano poco e non temono
le gelate. Potete coltivarli da soli
in una fioriera o scegliere di fare
degli accostamenti con altre pian-
te. Ecco due idee su come mixarli
per colore.

Viola e verde con un tocco di
bordeaux per una palette d'effetto.
Acquistate in base allo spazio a
disposizione dei cavoli ornamen-
tali bicolori (Pigeon vittoria), del-
le Gelosie scarlatte, se il vostro

clima è mite, o del-
le Heuchera dalla
foglia porpora.
Completate con
dei ciuffi di Con-

vallaria (Ophiopogon.
planiscapus "Nigre-
scens ") e ai lati in-
serite delle piante
ricadenti come l'e-
dera (E. Shamrock)

2 accanto alla Viola del
pensiero lilla.

Bianco latte, per una composi-
zione elegante. Perfetta in giardino,

Lo sapevate che più fa freddo più i
colori della Brassica si intensificano?
Quella parte colorata centrale, erro-
neamente chiamata fiore, in realtà
è un cespo di foglie arricciate molto
decorativo.

1. Brassica
oleacera.
2. Heuchera
Toncka Iced Lilac.
3. Brassica Pigeon
white. 4. Helleborus
niger. 5. Carex
oshimennsis.

ma anche nelle
fioriere su terrazzi

5 e davanzali, la Bras-
sica (Pigeon white) si

distingue per le foglie bianche cen-
trali arricciate. Abbinatela agli Elle-
bori (Helleborus niger), al Ciclami-
no nano bianco e all'Erica crema.
Per rendere vaporoso l'insieme,
aggiungete del Carex (Carex oshi-
mennsis) dal fogliame bicolore
bianco e verde.

COME PRENDERSENE CURA
Il cavolo ornamentale è un'erba-

cea perenne alta non più di 25 cm
usata solo a scopo decorativo e
non alimentare, pur appartenendo
allo stesso genere dei cavoli e delle
verze da orto. Coltivata in vaso,
teme i ristagni d'acqua, quindi per
prevenire questo problema si con-
siglia di inserire delle palline di ar-
gilla espansa sul fondo del vaso e
di usare un terriccio ricco di sab-
bia. Per una lunga durata, eliminare
sempre le parti danneggiate e ap-
passite. Annaffiate una volta alla
settimana circa, non bagnate il fo-
gliame e se la temperatura scende
sotto zero sospendete le irrigazioni
fin dopo le gelate. All'inizio della
primavera, il cavolo ornamentale
produrrà al centro del cespo dei
mazzetti di fiorellini. La loro sfiori-
tura è il segnale che la pianta ha
terminato il suo corso e va elimina-
ta a favore di nuove stagionali.
Dove si comprano: www.viridea.it
- www.venditapianteonline.it - https:
//egarden.store/
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