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Idrocoltura da provare
Sempre più apprezzata e diffusa, l'idrocoltura è adatta ai pollici verdi alle prime armi o a chi ha poco tempo a disposizione.

Le piante coltivate secondo i suoi principi, infatti, richiedono poca manutenzione, crescono rapidamente e hanno notevole

autonomia idrica, oltre a essere meno a rischio di malattie e parassiti. Viridea - catena di Garden Center - ha fornito

consigli utili per approcciarsi a tale tecnica.

MATERIALI: portavaso, idrovaso,
indicatore di livello, substrato di

ancoraggio, soluzione nutritiva.

II portavaso è solo ornamentale,

senza fori di drenaggio; al suo interno

va inserito l'idrovaso, di plastica

trasparente con numerosi fori sulla

superficie, che contiene pianta e

substrato di ancoraggio. L'indicatore

di livello monitora la quantità d'acqua,

mentre il substrato di ancoraggio

(granuli di argilla espansa o lapillo

vulcanico) sostiene l'apparato radicale.

PROCEDIMENTO: liberare con delicatezza le radici dalla terra, quindi

immergerle in acqua tiepida per pulirle. Riempire l'idrovaso per 2 cm con i

granuli di argilla espansa. Collocare la pianta e ricoprire le radici con altra

argilla, per renderla stabile. Versare acqua distillata per circa un terzo.

Anche il vaso esterno deve essere riempito con un sottile strato di argilla,

poi posizionare l'idrovaso e riempire lo spazio tra i due vasi con altri granuli,

inserendo anche l'indicatore di livello. Infine, versare l'acqua nel portavaso

fino a raggiungere il livello massimo dell'indicatore.

CONSIGLI E CURA:

aggiungere acqua solo

dopo 3 o 4 giorni da quando

l'indicatore ha raggiunto il

livello minimo. Ogni 6 mesi, in

primavera e in estate, sostituire

completamente l'acqua.

In questa occasione lavare

con acqua tiepida le radici e

i granuli di argilla, rimuovere

residui e impurità, e procedere

a un'accurata pulizia della

pianta per eliminare foglie e

radici danneggiate.

LE PIANTE ADATTE: Calathea,

Pothos, Ficus, Philodendron,

Tradescantia, Dracaena,

Anthurium, Spathiphyllum,

Rosmarino.
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