
.

suggerimenti • consigli • indirizzi

(/J, /(1'(-'1'({f
Paul Smith, segretario

della Botanic Gardens

Conservation

International (BGCI),

con il suo manuale

Alberi accompagna il

lettore alla scoperta

della vita segreta di

questa categoria

botanica: dai pattern
intricati della corteccia

all'eccezionale biodiversità e capacità di
adattamento, fino alla magia dei colori di
foglie, fiori e frutti che si awicendano in ogni

stagione. Un volume riccamento illustrato con

protagoniste le 60.000 specie di piante arboree
che occupano un terzo della superficie terrestre

e di cui vengono svelati fisiologia e ciclo vitale,

anche attraverso fotografie, infografiche e

disegni appositamente realizzati. La prefazione

è a cura di Robert Macfarlane, scrittore e

saggista esperto di natura e paesaggi.

"Alberi" di Paul Smith - Mondadori Electa

320 pagine (€ 49,90)
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Teodor Cerie è lo

pseudonimo dell'autore

e storico dei giardini

Marco Martella, che vive

a Parigi dove dirige la

rivista ̀ ;Jardins", da lui

fondata. In Giardini in

tempo di guerra veste i

panni di un giovane

studente di Lettere e

poeta (Cerik appunto),

che nel 1992 lascia
Sarajevo in seguito allo

scoppio della guerra in Bosnia. La sua vita

diviene la ricerca in giro per l'Europa di un rifugio

dagli orrori della società: lavora dove capita e
visita giardini, spesso sconosciuti, marginali,

nati dai sogni e dai desideri più intimi dei loro

creatori. Il suo libro diviene così la guida a

un'escursione letteraria e bucolica metaforica,

tra quei luoghi verdi che hanno la capacità di

sfuggire al disastro della "Storia" e alla

perversione della civiltà, posti dove trovare

serenità e una nuova possibilità di vita.

"Giardini in tempo di guerra" di Teodor Ceri

Ponte alle Grazie, 128 pagine (€ 12,00)
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GIARDINI
IN TEMPO
DI GUERRA

Novità

Il trend dell'idrocoltura, grazie alla quale le
piante crescono senza terra ma con acqua e

argilla espansa, permette anche a chi ha poco

tempo di creare piacevoli angoli verdi in casa.
Gli esperti dei garden center Viridea come

specie verdi più adatte a questa tecnica
consigliano Calathea, Pothos, Ficus,

Philodendron, Tradescantia e Dracaena;
Anthurium e Spathiphyllum per quelle da

fiore e il rosmarino per le aromatiche.

Necessari portavaso, idrovaso, indicatore di

livello, substrato di ancoraggio e soluzione

nutritiva, disponibili sullo e-shop dell'azienda.

www.viridea.it

Sviluppata e prodotta a Graz
(Austria) in collaborazione

con ERfA, che si impegna per

l'inserimento professionale di

persone con poche opportunità nel

libero mercato del lavoro, la Pressa

per fiori AS di Blooming è realizzata

in legno di faggio e decorata con

un'elaborata incisione laser. Al suo

interno presenta tre strati di cartone

ondulato e carta assorbente.

Basta scegliere i propri rametti
preferiti, con foglie e infiorescenze,

e inserirli stringendo le viti.
www.blooming.it

Un mood total white per la stagione

invernale. Gli accessori, tanto per gli

interni quanto per l'outdoor, si fanno

sempre più "frozen". La Lanterna in

legno a forma di casetta bianca è

utilizzabile sia con candele normali o

profumate, sia con luci led di ogni colore

per creare in giardino, in veranda o sul

terrazzo un'atmosfera calda e suggestiva.

Un elemento decorativo classico e senza

tempo da sistemare magari davanti alla

porta d'ingresso per dare il giusto

benvenuto agli ospiti. Di Kasanova.

www.kasanova.com
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EGO Power+ aggiunge alla sua offerta il Soffiatore portatile LB7650E,

il più potente del settore. Concepito pensando al comfort, la sua

leggerezza e l'ergonomia agevolano il lavoro. È dotato di interruttore a

velocità variabile e di una modalità Boost capace di soffiare fino a 1.300

metri cubi di aria all'ora. Due gli ugelli inclusi: rotondo per spostare grandi

volumi di foglie e altri detriti; piatto per rimuovere foglie bagnate, pietre e

altri oggetti difficili da spostare.

www.egopowerplus.it

Il gift set Beatrix Potter Peter Rabbit Gardening Tool, firmato Jardinopia,

può essere un'idea per awicinare i più piccoli alla cura del giardino
(ma è disponibile anche la versione per adulti). È composto da una borsa
con tasche per portare i 4 attrezzi inclusi, con decorazioni che omaggiano la

stessa illustratrice, scrittrice e naturalista britannica Beatrix Potter e i

personaggi da lei creati, tra cui Peter Coniglio. Nella stessa linea anche
grembiuli, guanti, cuscini perle ginocchia e decorazioni per i vasi.

www.jardinopia.com

Una coccola anche per i mesi autunnali e invernali

da dare una volta al mese: Harmonia Supremo di

VerdeVivo è Formulato per donare forza alla

piante. Ideale sia per quelle debilitate, stanche,

annegate o stressate (per ristabilire l'equilibrio
metabolico senza forzature o sovraccarichi

nutrizionali), sia per mantenere quelle in buona

forma in salute nel tempo, assicurando un
incremento delle difese immunitarie. A base di

alghe Ascophyllum Nodosum.

www.verdevivo.bio
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Bosco
di San Francesco
Fino all'S gennaio, prima della

pausa invernale, è possibile visitare

il suggestivo Bosco di San

Francesco, ai piedi del centro

cittadino di Assisi. 64 ettari di

natura, tra terreni boschivi e campi
coltivati, pareti di pietra rosa,

radure e oliveti, recuperati dal FAI

- Fondo Ambiente Italiano. Lungo il

sentiero si incontrano carpini,

ginestre, aceri e querce roverelle

fino ad arrivare al letto del torrente

Tescio e alle testimonianze di un

microcosmo abitato da monache

benedettine tra il '200 e il '300.

Salendo poi sulla sua cima c'è la

possibilità di ammirare il Terzo

Paradiso di Michelangelo

Pistoletto: 121 ulivi disposti a

doppio filare a formare tre ampi
elementi circolari, di cui uno

maggiore al centro e con un'asta

alta 12 metri a simboleggiare
l'unione tra cielo e terra.

Assisi / fino ail'8 gennaio 2023

www.fondoambiente.it
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Natura d'Inverno
a Firenze
La manifestazione e contest

Natura d'Inverno a Firenze,

promossa dall'associazione

Toscana Amatori Bonsai e Suiseki,

torna nella splendida cornice del

Giardino dell'Orticultura, nel

suggestivo ambiente del

Tepidarium Roster. Tipici della

cultura giapponese, i bonsai sono

dei veri e propri alberi in

miniatura, mantenuti tali dai loro

curatori tramite potatura e

riduzione delle radici, nel rispetto

dell'equilibrio vegetativo e

funzionale della pianta. Anche i

suiseki fanno parte delle antiche

arti del Sol Levante: pietre naturali,

dall'aspetto particolare, disposte

in un modo gradevole alla vista,

che sia anche in grado di suscitare

emozioni e favorire la meditazione.

Giardino dell'Orticultura (Firenze)

20-22 gennaio 2023

www.bonsaifirenze.com

Dolomiti
Super Premiere
5 montagne, 110 km di piste,

32 impianti di risalita e la magia del

silenzio che si respira quando si

cammina sulla neve. Dal 4 dicembre

2022, a chi ama la vacanza attiva ma

anche a contatto con la natura il

Vitalpina Alpenwellness Hotel St

Veit****, a Sesto, propone il

pacchetto Dolomiti Super Premiere

che comprende: 4 pernottamenti al

prezzo di 3, trattamento di pensione

tre quarti, 3 giorni di skipass, sconto

su noleggio sci e corsi collettivi,

accesso alla Spa. Direttamente

dall'hotel, inoltre, si possono

praticare ciaspolate attraverso un

fitto bosco di larici fino a 2.000 m.

Via Europa 16 (Sesto)

Tel: 0474 710390

www.hotel-st-veit.com

~livere6Casa 85
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