ICEBERG REGINA DEI GHIACCI ADELA
Conosciuta anche come la lattuga dei “grandi
laghi” & una lattuga croccante buonissima da
mangiare. Cespo compatto, tondo con foglie
frastagliate di colore verde chiaro brillante. Adatta
per raccolte durante tutto I'arco dell’anno. Ciclo
colturale di 50/60 giorni.

BRASILIANA VERDE MASAIDA

Brasiliana atipica, di colore chiaro , con foglia
frastagliata e croccante, dal sapore speciale
caratteristico. Resiste bene al caldo, al freddo
e alla salita a seme. Coltivabile durante tutto
l’arco dell’anno. Ciclo di 50-60 giorni.

BRASILIANA A BORDO ROSSO GRAZER
Brasiliana molto particolare, con foglie bordate
di rosso, caratterizzata da una buona precocita.
Gustosa e croccante, si raccoglie in 35-40 giorni
dal trapianto. Evitare i trapianti di luglio e agosto
in pianura.

REGINA DEI GHIACCI GHIACCIOLINA

La tradizione che ritorna. Nuovissima selezione
della “regina dei ghiacci,”, quella di una volta.
Ghiacciolina ha foglie finemente frastagliate di
incredibile croccantezza e colore verde scuro.
Per raccolte primaverili e autunnali. Ciclo di 30-
60 giorni. Evitare i trapianti di luglio e agosto
in pianura

BATAVIA UNICUM

Batavia atipica, con portamento simile alla
brasiliana, voluminosa, con foglie verde chiaro
screziate di rosa, leggermente bollose. Foglia
frastagliata, molto croccante. Evitare i trapianti
di luglio e agosto in pianura.

BATAVIA SCURA POSAVKA

Varieta di Batavia caratteristica della Slovenia,
con foglia scura a bordo leggermente rosato,
molto croccante, del peso di 4- 500 grammi.
Evitare i trapianti di luglio e agosto in pianura.

BATAVIA ROSSA MOHICAN

Batavia a foglia rossa leggermente frastagliata,
molto attraente e piavevole al gusto, con buona
resistenza alle pidl comuni malattie. Resiste anche
all’afide delle radici. Evitare i trapianti di luglio
e agosto in pianura.

Un omaggio del Vostro rivenditore:

ROSSA DI TRENTO DOLOMITI

Selezione di “Rossa di Trento” con pianta rustica
e resistente. Foglie di colore verde molto chiaro
con bordi frastagliati di un bel colore rosso.
Buonissima da mangiare anche per la sua
croccantezza, adatta per raccolte dalla primavera
all’autunno, ciclo colturale 30/60 giorni. Evitare
i trapianti di luglio e agosto in pianura.

ROMANA BIONDA CHILIM

Chilim é varieta a foglie liscie, di colore chiaro.
Sopporta bene le condizioni difficili di terreno
e le alte temperature e resiste alla salita a seme,
alla bremia e agli afidi (Nasonovia).

ROMANA SCURA GRETTONA DOLCE

Varieta molto sana, a foglie scure brillanti con
cespo aperto, a costa piena, croccante e
buonissima da mangiare. Resiste alla fusariosi
radicale.

ROMANA A COSTA ROSSA FERIA

Varieta con la classica foglia eretta da rosata a
rossa, di volume medio, che si adatta al trapianto
nel periodo primaverile e autunnale, possibile
coltivarla anche in estate.

ZUCCHERINA O CUORE DI LATTUGA

Nuova varieta, specialita detta “Zuccherina”,
molto amata per la qualita e la croccantezza del
suo cuore, ottimo anche in pinzimonio . Molto
sana e resistente, si pud coltivare facilmente
tutto 'anno.

MINI ROMANA MORTARELLA DI PRIMAVERA
Varieta simile alla romana come forma, dalla
quale differisce per il sapore, il cespo & meno
serrato e la grandezzaé circa la meta. Tipica
“Romanina” marchigiano-abruzzese ma molto
apprezzata anche altrove. Le foglie sono verde
scuro, il cuore verde chiaro con nervature bianche.
Tenera e croccante. La raccolta & a 50/60 giorni
dal trapianto. Evitare i trapianti di luglio e agosto.
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Come preparare 4 tapianto:
* TIPO DI TERRENO: si adattano a qualsiasi
tipo di terreno, ma preferiscono quelli di
medio impasto, freschi e fertili, drenanti
in primavera e autunno e pill compatti in
estate.
¢ CLIMA: temperatura ottimale di crescita
15-20°% a 5° interrompono la crescita.
Resistono bene alle basse temperature.
Temono le gelate al momento della raccolta.
¢ MODALITA DEL TRAPIANTO: il cubetto
deve rimanere fuori dal terreno per un terzo.
Si pud trapiantare praticamente tutti i mesi
dell’anno, evitando i periodi di gelo.
Consigliabile porre un pugno di terriccio
attorno al cubetto.
¢ PROTEZIONE E CURA: fino a marzo, ma
anche nei periodi pit caldi, proteggere le
piantine subito dopo il trapianto con agrovelo
per 7-10 giorni. Questa pratica velocizza
['attecchimento e consente di raccogliere i
cespi anticipatamente.
¢ CONCIMAZIONI: per uno sviluppo ottimale,
cm 25 & possibile effettuare almeno una
concimazione con un fertilizzante organo
minerale ad elevato contenuto in azoto,
due settimane dopo il trapianto.
¢ MANUTENZIONE: zappettare delicatamente
il terreno attorno alle piante ogni 10 giorni.
o ANNAFFIATURA: abbondante al trapianto,
giornaliera nei giorni successivi. Nei periodi
pil caldi solo alla mattina o alla sera. In
primavera e autunno possibilmente alla
mattina.
Un terzo del cubetto deve ¢ TRATTAMENTI: normalmente non necessari.
In presenza di bremia o afidi, se si decide
di intervenire si consideri il breve ciclo della
lattuga per i tempi di carenza del fungicida.
¢ RACCOLTA: il cespo si raccoglie con un taglio netto alla base della pianta.
¢ CONSERVAZIONE: in frigorifero per almeno una settimana.
. CONSHOCIAZIONE: preferiscono la vicinanza di: carciofi, carote, cipolle, pomodori e
ravanelli.
o DIFESA DAGLI INSETTI DEL TERRENO: in caso di forti infestazioni, applicare insetticida
bio a base di neem opportunamente diluito, direttamente sul terreno vicino al cubetto,
ripetendolo settimanalmente. In alternativa, concime biologico a base di panelli di
Ricino intorno al cubetto, prima del trapianto, interrandolo, oppure esche di prodotti
chimici acquistabili presso il vostro rivenditore, da spargere sul terreno.

Sz wd

rimanere fuori dal terreno

La MALATTIA piix comune della lattuga 3 CONSIGLI UTILI CONTRO LA BREMIA:

5 L : eusare varieta resistenti
& la bremia, cioé la muffa bianca che ein primavera e autunno annaffiare alla

si forma sotto le foglie nei periodi mattina
molto umidi. E la malattia pii efavorire la ventilazione tra le piante
pericolosa per questa specie. (non trapiantarle troppo fitte)
S I ® Scoprila su:
UN TAGLIO Si pud

ED B coltivare tutto
I’anno in vaso sul
PRONTA UNICO TAGLIO LAVARE SERVIRE balcone.

Salanova

Esclusiva di Orto mio, 'originale inimitabile
multifoglia, buonissima e ad elevata
digeribilita. Velocissima da pulire e preparare,
con un solo taglio si separano tutte le foglie.
Trapiantare a distanza molto piu fitta rispetto
alle altre varieta, a circa 10-15 cm tra pianta

e pianta. Concimare abbondantemente.
@ Semplice la coltivazione anche in balcone.

CAPPUCCIO BURANA

Lattuga a cappuccio medio-precoce per raccolte
autunnali, invernali e primaverili. Ottima resistenza
alle basse temperature. Forma un cappuccio di
colore verde scuro brillante del peso medio di 450
gr. Ciclo colturale 4o/50 giorni.

CAPPUCCIO ISABEL
Lattuga a cappuccio precoce per raccolta da
primavera a inizio estate. Ottima resistenza alla
salita a seme. Forma un cappuccio di colore verde
chiaro brillante del peso medio di 500 gr. Ciclo
colturale 30/40 giorni.

CAPPUCCIO CHIARA BALLERINA

La migliore varieta estiva nelle lattughe a cappuccio
di colore chiaro. Ideale per raccolta estiva. Resiste
benissimo alle alte temperature ed alla salita a seme.
Forma cappucci non molto serrati dalle foglie
veramente tenere, saporite e delicate. Ottima resistenza
al marciume basale. Ciclo colturale 30/40 giorni.

QUATTRO STAGIONI ESCALE

La migliore selezione di lattuga quattro stagioni
esistente oggi sul mercato. Pianta vigorosa, dal
cespo voluminoso e fortemente tinteggiato in
rosso. Tenerissima da mangiare, € tra le varieta
pill apprezzate. Adatta a raccolte durante tutto
'arco dell’anno. Evitare i trapianti di luglio e
agosto in pianura.

TOSCANA PESCIATINA

Varieta molto apprezzata e conosciuta nel centro
Italia. Ecotipo toscano dalla foglia tenerissima
e molto gustosa. Il cespo, leggermente aperto,
presenta foglie bollose e molto variegate. Cresce
velocemente e si raccoglie a 30/40 giorni dal
trapianto. Peso medio 200/300 gr.

CAPPUCCIO ROSSA RIVALE

Nuova varieta di lattuga tipo Parella, a cappuccio
aperto, dalle foglie di colore rosso intenso. Cespo
voluminoso, ottima per raccolte primaverili e
autunnali. Evitare i trapianti di luglio e agosto
in pianura.

GENTILINA BIONDA IMPULSION

GENTILINA ROSSA TEIDE

Varieta da cespo e da taglio con piante forti e
rustiche. Cespo aperto con le tipiche foglie a
bordo frastagliato, dal sapore dolce. Adatta a
raccolte primaverili, estive ed autunnali. Ciclo
colturale 30-50 giorni. Buona resistenza alla
bremia. Per raccogliere come lattughino da taglio,
piantare a soli 5 cm tra una pianta e laltra, si
raccoglie a 10 giorni dal trapianto.

FOGLIA DI QUERCIA MIX BIONDA E ROSSA
BIONDA PANISSE E ROSSA ELUARDE
Ottima selezione da taglio e da cespo,
caratterizzata da cespo voluminoso e tondo. Le
foglie sono arrotondate e di un bellissimo colore
brillante. Dolce e tenera, si raccoglie durante
tutto l’arco dell’anno. Dopo il taglio rivegeta
rapidamente. Ciclo 30-50 giorni. Per raccogliere
come lattughino da taglio, piantare a soli 5 cm
tra una pianta e l'altra, si raccoglie a 10 giorni
dal trapianto.

LOLLO MIX BIONDA E ROSSA

BIONDA LOCARNO E ROSSA CONCORDE
Selezione caratterizzata da adattabilita a serra
e pieno campo per tutti i periodi di raccolta. Le
foglie sono finemente arricciate, di un bel colore
brillante. Dolci e croccanti, le lollo sono anche
usatissime per decorare i piatti . Ciclo di 30- 50
giorni. Trapiantare pil fitta rispetto alle altre
lattughe, a 15- 20 cm tra le piante. Concimare
generosamente.

BARBA DEI FRATI VERDE BERENICE
BARBA DEI FRATI ROSSA HUSSARDE

Detta anche “lingua di canarino”, “barba dei
frati”, “radichetta” o “cerbiatta” per via delle
foglie molto caratteristiche. Adatta per produzioni
di primavera, estate ed autunno. Ottima tolleranza
alla Bremia ed alla salita a seme. Eccellente
qualita e sapore inconfondibile. Dopo il taglio
rivegeta rapidamente, ideale nel mix di insalate.
Ciclo colturale 30/40 giorni.

CANASTA STARSKY

La migliore selezione di «lattuga canasta» oggi
esistente sul mercato. Pianta vigorosa dal fogliame
ampio, frastagliato ed a margine dentellato
bordato di rosso. Gusto dolce e croccante. Adatta
per raccolte in ogni periodo dell’anno. Resistente
agli afidi della radice. Ciclo colturale 25/40 giomni.

SUPERCANASTA MAGENTA

Selezione di “lattuga canasta” con pianta molto
vigorosa. Fogliame ampio, frastagliato ed a
margine dentellato bordato di rosso vinato molto
intenso. Foglia spessa dal gusto dolce e croccante.
Adatta per raccolte primaverili, estive ed
autunnali. Ottima resistenza alla salita a seme.
Ciclo colturale 25/40 giorni.
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