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| Natale porta allegria ma an-

che un po’ di confusione tra
pacchetti, luci, biglietti e doni.
Per evitare la parte piu faticosa
bisogna avere le idee chiare e
organizzarsi. |l risparmio & ga-
rantito, in termini di denaro e
tempo, e la soddisfazione tota-
le. Ecco il nostro regalo: tanti
consigli e suggerimenti pratici.

DECORI SEMPLICISSIMI
® Appendete i classici frollini
tondi, con il buco, all'albero: ba-
sta infilarli con un nastro rosso
e fissarli ai rami con un bel fioc-
chetto.

® Un semplice vaso da fiori
in vetro trasparente, g
riempito di palli-
ne di Natale, di- o 7
venta subito de- 4
corativo. :
® Centrotavola
delle feste: in un ™
piatto mettete del-
la frutta (meline ros-
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Ecco alcunt libri in cui
ti che potrai subito mettere in
Natale’ autori vari, Grandj Libri p€

9.90;“Lamiacasad Nat:
bri Editore, pagine 1

lizi" di Barbara  Aldr Vi
Eg?ore, pag+ne32 £5,90;“Crea e
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gme 192 £ 17,90».

ono andata a vivere da solae

voryer invitare parenft & amict
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\Nina, Modena

e Mananta Macchla-
chia.it), art desngner,
si-libri dedlcan alle tecni-

delle feste & pamcoilz:;sé :tcé &
arsene persona
g Wbt in troveran idee e spun-
pratica:
er Creare,

Editore anaudoTempoH_bro, pagine 96, €
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= dvandi, Il Castello
decorail

di Jane Newdlck \dea Libri, pa-

se, melagrane, uva) aggiungen-
do monete di cioccolato ricoper-
te di carta stagnola dorata.

® Se lo spazio € poco, usate le

pareti: decoratele
con adesivi nata-
lizi in carta colo-
rata. Alla fine
delle feste sa-
ranno facili da
levare, e non Ia-

sceranno tracce.
® Tagliate un bel
fiore rosso da una Stella
di Natale e mettetelo in una cio-
tola di vetro con un po’ d‘acqua,
insieme a delle candeline
galleggianti. |l centrotavola
piu allegro é subito fatto!
Sistemate su un’alza-
tina a piu piani
tante palline e
fiocchetti. Ap-
poggiata su un mo-
bile in salotto da-
ra un‘aria ele-
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gante a tutta la stanza.
@ Sull’albero, invece delle palli-
ne, appendete tanti bigliettini (ti-
po chiudipacco). Su ognuno scri-
vete una frase di vostro
pugno.
® Anche in cucina, basta
un dettaglio per fare fe-
sta. Come uno strofinac-
cio 0 una presina de-
corati con i simboli
del Natale.
0 Fate fare ai vostri
bambini tanti bei dise-
gni, che appenderete
in tutta la casa. |
soggetti? Babbo
Natale, i fiocchi
di neve, le stel-
line, gli angio-
letti e tutto
quello che nasce dal- &
la loro fantasia. -
® Qualche candela, e I'atmosfe-
ra é subito di festa. Ne bastano
poche, ma ben scelte, da appog-
giare su un piatto e mai a con-

P\ TAVOLA E DINTORNI

"30 IDEE FAI-DA-TE PER DECORARE LA

Dai consigli per preparare una tavola elegante a come rendere pit orlgmall I

tatto diretto con
un mobile.

® Mettete delle
bucce di man-
darino coperte
da un rametto di
pino in una cio-
tola. Sistemate-
la su un calorifero acceso, e tut-
ta la casa profumera di buono.

® Se tovaglia e piatti sono
bianchi bastano alcuni acces-
soricolororooar- _«
gento (segna- 8
posti e cande- |
le) per creare una
tavola festosa.
® Usate i sottopiatti, che
danno subito un'aria ele-
gante. Quelli in plastica costa-
no poco e sono cosi belli che
sembrano veri.
@ Se non avete il classico ser-
vizio di piatti ximportanten,
puntate sui decori. Come un bel
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TUA CASA A NATALE

regali: il tutto senza spendere un capitale

centrotavola o nastrini per le-
gare i tovaglioli.
® Poco prima di stendere |a to-
vaglia sul tavolo, date una pas-
sata col ferro pertogliere i segni
della piegatura.
® A destra del piatto mettete il
coltello con la lama verso il piat-
to, poi il cucchiaio; a sinistra
mettete la forchetta; da-
. vanti al piatto le posate
da frutta: coltello con
manico a destra e for-
chetta con impugnatura
a sinistra.

@ i tovagliolo per una
cena formale va posto al
centro del piatto o a sini-
stra.

@ Per | segnaposto, in car-
toleria troverete dei prati-
ci cartoncini. Scrivete i no-
mi dei vostri ospiti con un pen-
narello oro o argento.

@ Sistemate i bicchieri a destra,

davanti al piatto, mettendo
A(a partire da sinistra)

q‘

quello per I'acqua, poi 3
per il vino rosso e per

il vino bianco. Dietro ’Z
questo gruppo, quello ? ‘
per lo spumante. Wy
® Sevolete adoperare | |

delle posate usa e get- '“ ]

ta, nei negozi trovere- (4 1 £
te dei modelli in legno |_f
ecologico: belle e resi- %"
stenti.

® Dorate noci, mandore, foglie
di pungitopo e qualche ramet-
to di pino con della vernice
spray. Quando tutto & asciutto,
sistemateli al centro della tavo-
la, direttamente sulla tovaglia,
come decorazione.

@ Distribuite qualche manciata
di lenticchie (portafortuna) al

centro della tavola. Potete an- s

che dorarle con della ver- §
nice spray.

@® Quando

&% servite il caf-
L fe, a fine pa-

n sto, accompa-
gnatelo con bi-

"_" scottini fatti in

N~  casa. Fateli con

ﬂ' formine in tema:
"™ campana, stella,

orsetto...

E ALL'ULTIMO MOMENTO...
® Preparate un regalino in pit
e tenetelo da parte: sara per
|'ospite inatteso o un invito del-
"'ultimo minuto.
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Una stella rosso fuoco

a Stella di Natale, & una pianta che troviamo nelle nostre ca-
durante il periodo natalizio, tanto che ne & diventata il

simbolo. Ma potete farla durare tutto I'anno. Bastano pochi ac-
corgimenti. Teme il freddo, quindi niente correnti d‘aria e du-
rante il trasporto dal negozio riparatela con carta o
plastica. In casa, tenetela in luoghi
caldi e luminosi, ma non esposta al-
la luce diretta del sole. Ha bisogno
di poca acqua, con innaffiature
regolari. Se volete reciderla per
usarla in una composizione,
immergete per qualche secon-
do la parte finale dello stelo in
acqua bollente. In questo mo-
do non esce la linfa: cosi tratta-
ta dura fino a 14 giorni senz’ac-
qua. Una curiosita: quelli che a
noi sembrano i petali di un fiore
rossi, in realta sono brattee, cioe fo-
glie disposte a protezione dei veri fiori,
piccoli e gialli, posti al centro.

® CON UNO Stam- ¢Sm-S - - - -
) po per dolci a l INDIRIZZ] UTILI
forma di pupazzo
" di neve la solita tor-
ta diventera speciale.
@ Date un tocco perso-
nale ai vostri regali, impacchet-
tandoli con le vostre mani. An- ]
date sul sicuro con le carte dai
decori classici.

® Adoperate posate e bicchie-
ri usa e gettaper |’ apentuvo ln-
farmale con gli
amici: non do-
vrete lavare nul-
la e risparmie-
rete tempo.

® Alla prima I
passeggiata, raccogliete pigne,
foglie o bacche da usare come i
decorazioni in casa.

@ Doppio regalo: riempite un
contenitore ermetico in vetro
con biscotti o dolci. Chi lo rice-
vera, dopo aver

l @ Ecco dove potete trovare

| consigli e suggerimenti pratici

i (corsi, fiabe, canzoni, rime
e passatempi per le feste)

www.castorama.it

J www.ikea.it
www.viridea.it
www.artifloreali.it

I www.bricocenter.it

|| www.starsforeurope.com

| www.nastribrizzolari.com
www.natale360.com

| www.filastrocche.it

| www.mercatini-natale.com

altre idee per vestire

| 1a vostra casa afesta
www.tescoma.it
www.seletti.it

[ www.thun.it

www.tremarie.it

mangiato | &% j . dinamicitalia.it
dolei, lo g Iwwwhlalt

usera per www.nouvellesimages.com
conser- | www.bormioliroccocasa.it

vare le lwwwpedrini .com
marmellate i www.schoenhuberfranchi.com
fatte in ca- www.upim.it

sa. | www.michielotto.com

www.muji.eu
www.ego-alter.it
www.zarahome.com

@ Filastrocche e pensieri. Sono
molti i siti Internet che propon- I
gono frasi, poesie in tema, can-
ti, rime. Per trovare l'ispirazio-
ne per un biglietto, o per stimo-
lare la fantasia dei bambini.
® Regalo utile: una tazza per la
colazione al cui manico leghe-
rete un piccolo sacchetto con
qualche dolcetto. Potete far-
li voi, oppure acquistare il
set gia pronto.

Chiara Elisa Bratina
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