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TUTTO VIRIDEA (WWW VIRIDEA IT)

IL PIACERE _ di starein casa

di Anna Maria Botticelli

Come un giardino di mare

Vuoi ricreare sul
balcone I'atmosfera
soleggiata della costa
con ulivi, rosmarini
e lavande? Noi ti
aiutiamo arealizzarla,

tuprocuratisolo  /
una fioriera esagonale \

1_Ulivoad alberello <\
A giugno fa dei piccoli fiori
profumati. Si proteggono

le radici dalla disidratazione
con ciuffi di muschio.
2_Rosmarino
Fiorisce in primavera e autunno.
Per ottenere la forma di alberello,
si eliminano i rametti lungo

il ramo piu robusto e si potano le
cime. Si bagna pochissimo.
3_Viola cornuta

Quella a fiore azzurro, “Blue

with face”, shoccia sempre

se concimata ogni due settimane.
4 Lavanda

Le spighe di fiorellini azzurro
violetto maturano nei mesi

piu caldi. La forma ad alberello
riesce meglio se si incomincia

con una lavanda piccola e si tagliano
i rami fino a meta altezza.
5_Rosmarino ricadente
11 portamento un po’ disordinato
ma leggero dei rami & naturale

e non si modifica con la potatura.
Fiorisce due volte all’anno.
6_Pratolina selvatica

o e . . 1uest Se pensi di usare le erbe spontanee per
I 1a tipics margheritina dei pratl, ) q = 0 preparare tisane, ripieni e sorbetti, dovresti,
sempre in fiore, che apre i capolini f1 faczlzfa prima, imparare a riconoscerle. Trovi tutte
se coltivata al sole. Anche per lei Z % le informazlioni su dolve crescon?, comte sono
7 i i 1la fiori 9 fatte e quali parti utilizzare, tra le gustose
oo spazallo % ds ugl.c.lgnza &egg on;era avita pagine di “Cucinare le erbe selvatiche”, scritto
€sagona’c (A JNEiER 22,70 euro): da Davide Ciccarese (Ponte alle Grazie, 18 euro).

% Punti ad acquistare e piante dai migliori vivaisti? Se abiti al sud, visita “Cittanova floreale™ (Villa comunale Carlo Ruggiero, Re, dal 2 al 5 giugno,
A8 tel. 0966660600). Se abiti al centro, “Forte ... flora” (Forte Michelangelo, Civitavecchia, Rm, dal 3 al 5 giugno, www.alparcoconflora.it).
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