Bimestrale Data 01-2011
Pagina 86}'87
Foglio 1 f2

cons glie

Da non perdere

Il Vittoriale degli Italiani
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Italiani da Gabriele D’Annunzio,
perché venissero ricordate non
solo la sua opera letteraria, ma
anche le sue imprese di guerra

e la sua vita quotidiana. Questa

dimora, testimonianza del gusto e
dell’arte della prima meta del 900, merita una minuziosa visita. Si
affaccia sul lago di Garda e fu costruita tra il 1921 ed il 1938. Nelle
stanze della casa, negli spazi esterni e in giardino, sono esposti migliaia
di oggetti appartenuti al poeta, che rappresentano i momenti pit
significativi della sua vita. Si possono ammirare in mezzo al verde dei
giardini, la prua della Nave Puglia, incastonata nel promontorio, le sue
auto e I'aereo Sva sul quale vold, nel 1918, sopra Vienna a scopo
propagandistico. Da poco tempo & stato aperto un NUOVO spazio
espositivo, il Museo D’Annunzio segreto, collocato sotto I’Anfiteatro,
dove sono raccolti 150 oggetti preziosi e di uso comune rimasti fino ad
ora nascosti al pubblico e che hanno accompagnato la vita del Vate e
delle donne da lui amate. |l Vittoriale pud essere visitato tutto 'anno.

Per informazioni: tel. 0365 296511; www.vittoriale.it

Villa Medicea

Castello (FI)

La Villa Medicea di Castello,
che sorge nella zona collinare
di Castello a Firenze,

& conosciuta soprattutto per
i suoi splendidi giardini. Oggi
la Villa, chiamata anche Villa
Reale, L’'Olmo o Il Vivaio,
non & visitabile perché ospita

’Accademia della Crusca, mentre i Giardini sono aperti al pubblico tutti
i mesi dell’anno e sono considerati un vero e proprio Museo all’aria
aperta. Gestiti dalla Soprintendenza per il Polo Museale di Firenze,
sono considerati uno degli esempi meglio conservati di giardino
“allitaliana”. Di forma compatta e geometrica si articolano su tre
terrazze digradanti. Di fronte alla residenza si sviluppa uno scenografico
viale alberato che, attualmente, & un parco aperto al pubblico, mentre
I'accesso al giardino vero e proprio & delimitato da un grande cancello.
La prima terrazza rappresenta quasi un prolungamento della villa stessa,
mentre la seconda ospita il Giardino degli agrumi nel quale, in
primavera, & esposta una straordinaria collezione di specie ornamentali
in vaso, antiche e rare. Da visitare anche le limonaie, costruite per
proteggere gli agrumi nei mesi pit freddi. Particolare la Grotta degli

animali, costituita da due camere comunicanti, con vasche di marmo
sormontate da gruppi lapidei di animali e da non perdere i due piccoli
giardini segreti, resi “invisibili” dalle alte mura che li circondano.

Per informazioni: tel. 055 454791/055 452691

Villa Durazzo
Pallavicini (GE)

Sorge a Pegli, nel ponente
di Genova, |'ottocentesca
Villa Durazzo-Pallavicini,
circondata dal parco
considerato tra le piu belle

espressioni di giardino
p—— S romantico del’800. Dal punto
di vista botanico, il parco & diviso in tre sezioni, caratterizzate ciascuna
da diversi esemplari di vegetazione, alcuni molto rari, e per la maggior
parte appartenenti ancora allimpianto originale. La visita alla villa non
pubd certo non comprendere una passeggiata lungo il Viale delle Camelie,
che dalla fine inverno si “tinge” di meravigliose sfumature e che & una
delle piti antiche e importanti collezioni italiane di questa pianta. Nel
parco, impreziosito da numerose opere d’arte scultoree, & situato il
Museo di Archeologia Ligure. La villa & facilmente raggiungibile dalla
stazione ferroviaria di Genova-Pegli ed & aperta tutto I'anno.

Per informazioni: tel. 010 666864

In inverno le piante si fanno belle

Temperature elevate, spifferi d’aria, mancanza di luce, depositi
di polvere. E un breve elenco dei principali “nemici” delle piante
da appartamento, che ne compromettono la bellezza e la salute.
Un valido aiuto & offerto da Guaber, azienda di grande

esperienza nella produzione e distribuzione di prodotti per
la cura e la bellezza delle piante, che propone
alcune novita. Il Fito Lucidante Fogliare,

che spruzzato sulle foglie ostacola

il deposito della polvere, assicurando

una brillantezza speciale ed esaltando il colore
naturale del fogliame, e Fito Unico
PEnergetico, un prodotto ricostituente,

che ridona forza e vigore ad ogni tipo di pianta
grazie alla formula a base di amminoacidi,
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che garantisce ’equilibrio idrico.
Prezzi € 5,95 (300 ml) e €7,50 (500 ml).
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Vivere:

il Erica

L’Erica appartiene alla fami-

glia delle Ericaceae e com-
prende piu di 500 specie di
piante arbustive, perenni,

Vasetti calamita per arredi
nuovi e divertenti

sempreverdi e rustiche.

Robusta e resistente alle bas-

se temperature & particolar- Con KalaMitica, il nuovissimo vaso magnetico
mente adatta alla coltiva- nato dalla collaborazione tra Viridea Garden

zione all’aperto, per forma- Center e Sgaravatti Tessile, si possono creare

re siepi o tappezzare terreni e bal-  ombra. Tollera qualche ora di composizioni di grande effetto per arredare in

coni. Puo essere coltivata anche  luce solare diretta solo al matti- mado originale ogni angolo della casa. Grazie

in vaso e la maggior parte delle  no. Come tutte le piante perenni, a una tecnica produttiva coperta da brevetto

specie sono apprezzate per la fio-  I’Erica durante i mesi invernali industriale, un magnete & inserito nella resina

ritura che regalano anche duran-  entra in riposo vegetativo, duran- del vaso, che puo essere cosl spostato e applicato i

te Pinverno. Essendo una pian-  teil quale non & necessario annaf- ovunque su un pannello metallico, modificando a piacere la
ta sempreverde, infatti, mantie-  fiarla. Per gfi esemplari in vaso, disposizione delle piante per meglio adattarle all’ambiente, all’arredo
ne le foglie, che assumono in & sufficiente somministrare 2-3 e anche, perché no, all’umore del giorno! Il sistema KalaMitica
inverno una colorazione bianca,  bicchieri di acqua ogni due set- comprende vasetti magnetici disponibili in 12 varianti di colori
per tutto I’arco dell’anno. Ha fio-  timane, lasciando il terriccio e anche una serie di pannelli metallici, con o senza cornice.

ri dalla corolla tubolare, riunitiin  asciutto per un paio di giorni, pri- Per informazioni: www.viridea.it; www.sgaravatti.eu

spighe, dal colore che pud sfu- ma di ripetere I'operazione.

mare dal bianco al porpora; la  Durante inverno & preferibile col-
fioritura awiene da giugno a set-  locare i vasi allinterno, in un luo-
tembre, subito dopo la fogliazio-  go fresco e molto luminoso. Il rin-
ne. La primavera & il periodo idea-  vaso si effettua ogni anno nel
le per eliminare le parti secche o mese di marzo.

danneggiate. Le annaffiature Una curiosita: nel vocabolario
devono essere regolari e mode-  ottocentesco dei sentimenti,
rate, avendo cura che il terreno  |’Erica & considerata simbolo del-
non risulti mai né saturo diacqua,  la solitudine, e cioé donare que-

ne troppo asciutto. Non richiede  sta pianta significa chiedere affet-

concimi particolari, solo il sub-  to e compagnia, ma rappresenta
strato deve essere leggermente aci- anche un segno di speranza, in
do. Lerica e.una pianta che pre-  quanto ¢ una pianta che riesce a In ]ibreria

dilige posizioni fresche e arieg-  crescere e fiorire 1a dove nes-

giate, possibilmente in leggera  sun’altra sarebbe in grado. Dopo aver lavorato per tanti anni nel settore delle
Partecipazioni Statali, occupando il ruolo di ammi-
nistratore delegato, Gian Lupo Osti, autore di que-
sto libro, un giorno scopri la bellezza dei fiori e deci-
se di dare una svolta radicale alla propria vita. Date
le dimissioni, comincio a dedicarsi al 100% al giar-

dinaggio e in poco tempo conquisto il titolo di

“signore delle peonie”, ricevendo I'Oscar botanico
reale inglese. Nel libro “Invecchiare in giardino” Osti spiega in modo
appassionato che coltivare la terra, prendersi cura delle piante,
trascorrere tempo all’aria aperta, dedicarsi a un lavoro manuale,
seguendo il ritmo delle stagioni, sono attivita sane, che arricchiscono

lo spirito e permettono di imparare... dalle piante tante cose sagge!

UK e Roberto Zocchi/Forolia.

Gian Lupo Osti, Invecchiare in giardino, Ponte alle Grazie, € 11.

Foto:

www.ecostampa.it

Vivere.Casa 87

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Viridea

075342



