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A Impreziosisci Pingresso della tua
casa con un elegante arco decorativo.
Facile da installare, misura 110x225
cm. E in vendita in tutti i Viridea Garden
Center al prezzo di 39,90 euro.

rfette per fare ombra, nascondere
a vista o attutire i rumori, sono ide-
ali per creare angoli di colore anche
su piccoli balconi. Le piante rampicanti,
come dice il nome stesso, hanno una ten-
denza naturale a svilupparsi in verticale
aggrappandosi a un sostegno (un muro,
un graticcio o una ringhiera). I loro fusti
lunghi e flessibili possono essere piantati
nel terreno, in giardino, ma stanno benis-
simo anche in vaso, su terrazzi e balconi.
Qui faranno un’ottima figura anche le
piante ricadenti che hanno le stesse ca-
ratteristiche delle rampicanti, ma i cui
steli vengono lasciati liberi di “cadere”
dai vasi. Alcune specie si fissano alle pa-
reti tramite peduncoli, altre si avvilup-
pano su appositi sostegni, come pergole
e gazebi per creare un angolo riservato,
e altre ancora devono essere legate a dei
graticei man mano che crescono.

Colori brillanti
0 profumo intenso?

Le varieta di rampicanti e ricadenti sono
tantissime per cui hai un’ampia scelta.
Tieni presente, perod le caratteristiche
del luogo dove vuoi collocarle e quale ef-
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fetto vuoi ottenere. Se ami circondarti di
fiori e profumi intensi preferisci clematis,
glicine, plumbago, passiflora, ortensia
rampicante o gelsomino, ideale per i per-
golati. Se vivi in una zona dal clima me-
diterraneo, puoi piantare le bouganvillea,
arbusti rampicanti che perd possono an-
che essere indotti a ricadere. Se ami le at-
mosfere british dal verde brillante, scegli
l'edera, che si arrampichera sul muro o
ricadra a cascata dai vasi, oppure la vite

canadese. Se, oltre all’occhio, vuoi soddi-
sfare anche il palato, ricorda che piselli e
fagioli sono rampicanti belli da vedere e
buoni da mangiare, cosi come i pomodori.
Utili e insieme dilettevoli. Il ricadente ge-
ranio edera cresce e fiorisce anche senza
sole per cui puoi abbellire anche un balco-
ne in ombra. Il pothos, invece, puoi tener-
lo anche in casa e farlo ricadere da una
mensola per arredare col verde un angolo
della cucina o del soggiorno.
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piselli e fagioli. Per un’atmosfera british scegli edera o vite canadese
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v Tutte a casa!

Con P’arrivo dell’autunno riporta in

casa le piante che patiscono il freddo,
ricordando le esigenze di luce e aria di
ogni specie. Fai in modo che ogni pianta
abbia lo spazio necessario per un
corretto sviluppo, evitando di avvicinare
troppo i vasi. Non tenerle vicino a fonti
di calore, come i termosifoni, e nei
luoghi di transito, come i corridoi,

per evitare urti accidentali.

v Fioriture primaverili

Tutto il mese & perfetto per mettere a
dimora le bulbose primaverili: giacinti,
tulipani, crochi, scille, muscari ecc.

I bulbi di narcisi e giacinti si possono
portare a fioritura coltivandoli in una
cassetta stagna con un substrato

di argilla espansa immerso in acqua,
facendo attenzione che il livello

A Goccia a Goccia di Fito & un
integratore liquido, pratico e di facile
utilizzo, per far crescere sane e forti le
tue piante, sia verdi che fiorite. 5,45 euro.

Se hai a disposizione un giardino, puoi
piantarle in piena terra nel periodo au-
tunnale o in primavera, in modo che at-
tecchisca bene prima che subisca lo stress
dellinverno. Prepara il terreno, che deve
essere argilloso, con un certo anticipo,
scavando una buca profonda circa 40-50
cm e aggiungendo della ghiaia o dei cocci
per favorire il drenaggio dell’acqua.

Puoi piantarle anche nei pressi di un
muro: per evitare problemi di approvvi-
gionamento, scava una buca a 40 cm di

di Anna Gioia

di quest’ultima non superi il colletto
dei bulbi. La cassetta va tenuta al buio
e al caldo fino alla formazione di circa
10 cm di vegetazione e poi va esposta
alla luce in ambiente caldo.

v Meno acnua e concime
Ricorda che con il diminuire delle
temperature e delle ore di luce, le
piante necessitano di meno acqua e,
inoltre, puoi sospendere, 0 comungue
diradare, le forniture di concime.

distanza dalla struttura, in modo che le
radici possano ricevere l'acqua piovana.
Posiziona le radici nella direzione op-
posta al muro cosi possono svilupparsi
senza ostacoli. Le rampicanti sono piante
vigorose per cui necessitano di vasi ca-
pienti che tengano conto delle dimensio-
ni che assumeranno in piena maturita. A
seconda del sostegno scelto (gazebo, tra-
liccio in ferro o legno, arco ecc.) bisogna
guidare da subito la crescita della pianta,
fissando i suoi fusti con della rafia, senza
stringerli troppo. Man mano che la pian-
ta cresce, correggi 'andamento tagliando
qualche rametto di troppo.

Per quanto riguarda le potature, sulle
piante giovani taglia solo i rami secchi o
rovinati e sfoltisci un po’ la chioma. Su
quelle gia cresciute, invece, pota prima
della ripresa vegetativa e, comunque,
fallo frequentemente se la pianta € un po’
sacrificata nello spazio a disposizione.
Ripuliscila sempre dai rami secchi. Ri-
corda, infine, che le piante caducifoglie
vanno potate quando le foglie sono tutte
cadute. Infine, per avere sempre piante
di bell'aspetto, ricordati di rinnovarle
completamente ogni due o tre anni.

LAPIANTA I!El MESE
Cambria, Ielegante
consigliera ti casa

ud una pianta risolvere i problemi?

La Cambria sembra proprio di
sil Secondo recenti studi, pare che
'incontro Cambria-uomo stimoli le
prestazioni intellettuali, aguzzando
I'ingegno: un’ondata di eleganzé intrisa
da effetti benefici che migliorano le
capacita di problem solving umane.Un
feeling unico che shoccia a prima vista,
rendendo questa pianta il saggio di casa
da consultare nei momenti di bisogno. A
balzare subito all'occhio ¢ il forte impatto
dei fiori, dai colori insoliti e fiammanti,
che fanno pensare alla
giungla tropicale. A uno
sguardo piu attento ci
si accorge, invece, della
ricercatezza estetica
di questa pianta, frutto
di incroci cromatici e
morfologici di diverse
orchidee indigene di tutte
le parti del mondo. Il mix
particolare di geni spiega
la ricchezza di forme
e colorazioni dei fiori.
A completare il quadretto
della pianta da appartamento perfetta,
le attenzioni minimal richieste dalla
Cambria: un “atteggiamento” che la fa
rientrare appieno nella categoria delle
“belle e altruiste”. Bastano, infatti, poche
cure per ottenere il meglio da lei: tanta
luce e poche annaffiature. Per saperne
di piu sulle relazioni verdi: www.io-e-la-
mia-pianta.it.

A cura del Flower Council of Holland
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