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L'ESPERTO
DI VIRIDEA

osa devo fare per mantene-
re belle le mie piante verdi
durante 'inverno?

Rossella, Latina

Tra settembre e ottobre le
piante verdi portate all’ester-
no devono tornare all’interno
della casa. Per loro inizia un
periodo di semiriposo, che si
deve gestire con attenzione
per evitare che deperiscano e
perdano le foglie.
Innanzitutto studiate con at-
tenzione la posizione in cui
collocarle: deve essere una
zona senza continuo passag-
gio, luminosa (ma non in so-
le diretto), lontana da fonti di
calore (termosifoni) e da cor-
renti d’aria (apertura di porte
e finestre). Soprattutto, poi,
la collocazione prescelta de-
ve essere definitiva, la pianta
non va quindi continuamente
spostata. Le concimazioni po-
tranno essere del tutto sospe-
se da dicembre a febbraio. In
caso contrario rischiamo che
le radici in riposo non assor-
bano i sali minerali, i quali si
accumuleranno nel terriccio
mettendo a rischio la salute
della pianta. Le annaffiature
andranno invece solo diradate.
Bagnate il terriccio quando si
presenta asciutto in superficie,
ma evitate di lasciare acqua
nei sottovasi. Dato I’ambiente
caldo e secco dovuto al riscal-
damento, le piante gradiranno
molto nebulizzazioni sul fo-
gliame ogni 10-15 giorni.
Non trascurate, infine, di pu-
lire regolarmente e delicata-
mente le foglie.
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